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Consejos para prevenir la fatiga visual. - Usar gotas para los ojos (parpadeamos menos de lo normal cuando usamos pantallas
digitales, y esto puede secar los .... A partir del brote de coronavirus surgido en Asia, que se extiende paulatinamente hacia todo
el mundo, y aunque su veloz propagación no alcanza aún la .... yo explicando a mi vieja porque no tengo un riñon y no esta mi
hermano : 2183219381928938193819283198319 pones arriba uno despues .... Esto porque parpadeamos menos de lo normal
cuando usamos pantallas digitales, y esto puede secar los ojos. Se pueden comprar gotas o lágrimas artificiales .... Esto es así
porque, según Optometry Times, descansamos los músculos oculares. Además de variar esa distancia focal cada cierto
tiempo, ...

Hoy muchos celebran una fecha que para la mayoría es desconocida. Conozca aquí el orígen del 'Día de la marihuana'.. ... aun
cuando trabajen en las mismas categorías profesionales”, señaló Rosalia Vázquez-Álvarez, especialista en econometría y salarios
de la ...

– Descarga alguna aplicación para móviles que ayuda a seguir la regla 20-20-20. Las aplicaciones ProtectYourVision y eyeCare
son algunas de ...
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